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সারসংক্ষেপ: আরদম মানবজার্ি ইর্হাস পেতিাথলািনা কথি রবরশটি সমাজ্ার্বিকিা বথলন, স�্্াি আরদ স্তথি মার্-রবরধ 

অনুসাথি মানুথষি বংশ পরিিে রনধতিারি্ হ্। সন্ান-সন্র্িা রবষে-সম্রতিি অরধকাি রপ্ মাথেি রদক অনুসাথিই। 

কৃরষি প্রিলথনি ফথল ধনথদৌল্ রবথি োওোি সথগি সথগি একরদক রদথে পরিবাথি নািীি তুলনাে পুরুথষি মেতিাদা রবথি 

োে, অপিরদথক, পুরুষ পুিা্ন উতিিারধকাি প্ররাি মূথল কুিািা�া্ কথি আপন রেথলথমথেথদি সুব্বথিা কিবাি জন্ 

এই বরধতি্ মেতিাদাি সুথোগ গ্রহণ কিথ্ প্রলুব্ধ হে। নািী আথ্ালথনি সূিনাকাল রহথসথব অটিাদশ শ্াব্ীি সমারতিপথবতি 

ফিারস রবপ্লথবি সমেকালথক রিরনি্ কিা হথে রাথক। নািীবাদীথদি একাংথশি ধািণা রেল নািী র�ািারধকাি লা� কিথলই 

নািী-পুরুথষি ববষম্ দূিীভূ্ হথব। রকন্তু র�ািারধকাি লাথ�ি পিও সমাথজ সাম্ প্রর্রঠি্ হেরন। ১৯৪৯ সাথল প্রকারশ্ 

হে ফিাসী অরস্তবাদী দাশতিরনক রসথমান দ্ রবাথ�াোি রবিরি্ The Second Sex গ্রন্থরি। গ্রন্থরি নািীবাদী রিন্াি এক 

নতুন রদক উথ্ারি্ কথি। গ্রন্থরি আইরন-সাংরবধারনক সাম্ রাকা সথ্বিও রকন নািীিা সমাথজ পুরুষথদি তুলনাে রনম্ন্ি 

অবথিাথন রাথক ্াি ব্াে্া রদে। রবাথ�াোি বথলন, রপর্্ার্রেক ম্াদশতি ও সংস্কৃর্থকই গ্রহণথোগ্ নীর্ রহথসথব গ্রহণ 

কিা হে এবং সমস্ত ধিথনি িিতিাি মথধ্ রদথে পুরুষই প্রধান ও নািী অপি — এ করাই বলা হে, ও এই রিন্া সমাথজি 

কাথে েুবই গ্রহণথোগ্ বথল মথন হথ্ রাথক। রসথমান দ্ রবাথ�াোিথক অনুসিণ কথি নািী জীবথনি রবর�ন্ন স্তথি নািীি 

ভূরমকা রবথলেষণপূবতিক নািীি এই সবতিাত্মক অপি্াথকই নািীবাদী ্থ্বিি আথলাথক রবিাি রবথলেষণ কিা হথব এই প্রবথন্।
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িারজীিাদজী আয়্ালয়ির পর্ােগুমলয়ক ‘িারজীিায়দর তরগি’ িায়ি অমভমহত করা হয়ে রায়ক। পমচিিজী িারজীিায়দ সমরেে 

আয়্ালয়ির এই ধারায়ক মতিমট পয়ি্ ভাগ কয়র প্ররি তরয়গির িারজীিাদ িা ফাটি্ ওয়েভ ঘফমিমিরি, মদ্তজীে তরয়গির 

িারজীিাদ িা ঘসয়কডে ওয়েভ ঘফমিমিরি এিং র্তজীে তরয়গির িারজীিাদ িা রাড্ ওয়েভ ঘফমিমিরি িািকরি করা হয়ে 

রায়ক। িারজীিায়দর প্ররি পয়ি্ অটিাদি ও উিমিংি িতয়ক িারজীর মিষোে প্রয়িিামধকার, মিিাহ ও মিিাহমিয়ছিয়দর িািলা, 

কি্য়ষেয়রে অংিরিহি, সম্মত্তর অমধকার প্রভৃমত মিষেগুমলর উপর মিয়িষ গুরুত্ব আয়রাপ করা হয়েমিল। এই সিয়ে 

িারজীর ঘভাটামধকায়রর দামিয়ত মিমভন্ন স্ায়ি িািা সংগিি গয়ি ওয়ি। িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্রর Susan B. Anthony ও 

Elizabeth Cady Stanton-এর ঘির্য়ত্ব ‘National Women Suffrage Association’ এিং Lucy Stone-

এর ঘির্য়ত্ব ‘American Women Suffrage Association’ গয়ি ওয়ি মরিয়টি ও িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্র। ফলস্রূপ 

প্ররয়ি মরিয়টয়ি (১৯১৮) এিং পয়রর িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্র (১৯২০) িমহলায়দর ঘভাটামধকার স্জীকৃত হে। পরিত্জীকায়ল এই 

আয়্ালি মিমভন্ন ঘদয়ি িমড়য়ে পয়ড়। সিসািমেক িারজীিাদজী আয়্ালয়ির অি্তি উয়লেখয়রাগ্ ি্মক্তত্ব হয়লি, Mary 
Wollstonecraft। তাঁর রমচত A Vindication of the Rights of Women (১৭৯২) হল িারজীিায়দর প্ররি আকর 

রিথি। এিািাও রি স্টুোট্ মিল The Subjection of Women (১৮৬৯) িজীষ্ক একমট প্রিন্ রচিা কয়রি, রা িারজীিাদজী 

আয়্ালিয়ক কয়েক ধাপ এমগয়ে মিয়ে ঘরয়ত সাহার্ কয়র। এই প্রিয়ন্ মিল প্রচমলত নিিামহক ি্িস্া, সিার ও তাঁর 

রষেিিজীলতা, মিষোর অভাি, িারজীয়ক মকভায়ি ঘিাষি কয়র চয়লয়ি তা িি্িা কয়রয়িি। রি স্টুোট্ মিয়লর ্রেজী হ্ামরয়েট 

ঘরেলার মিরমচত The Enfranchisement of Women (১৮৫১) িজীষ্ক মিয়িষভায়ি উয়লেখয়রাগ্।

িারজীিায়দর প্ররি তরয়গি সিায়র িারজী ও পুরুয়ষর নিষি্িপূলক অিস্া্ি তরা মিম্নতর অিস্াি, িারজীর ঘভাটামধকার 

অর্ি, সাংমিধামিক অমধকার ইত্ামদ মিষেগুমলর উপর গুরুত্ব আয়রামপত হয়লও, িারজীর ঘরৌিতা, ঘরৌি স্াধজীিতা, মিয়রর 

িরজীয়রর উপর িারজীর অমধকার, গভ্পায়তর অমধকায়রর িত স্পি্কাতর মিষেগুমলয়ত ঘতিি আয়লাকপাত করা সম্ভিপর 

হয়ে ওয়িমি। িারজীিাদজী আয়্ালয়ির মদ্তজীে তরয়গি এই মিষেগুমল আয়লাচিার ঘকন্দমি্ুয়ত উয়ি আয়স। এই পয়ি্র 

উয়লেখয়রাগ্ িারজীিাদজী রিথিগুমল হল— িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্রর িারজীিাদজী দাি্মিক ঘিমট ফ্াইয়ডি মিরমচত The Feminine 
Mystique (১৯৬৩), ফরাসজী অমস্তিাদজী দাি্মিক মসয়িাি দ্ ঘিায়ভাোর মিরমচত The Second Sex (১৯৪৯) রিথিমট। 

রিথিমট িারজীিাদজী মচন্তার এক িতুি মদক উয়ন্ামচত কয়র। ঘিায়ভাোয়রর রিথিমট আইমি-সাংমিধামিক সাি্ রাকা সয়্বিও ঘকি 

িারজীরা সিায়র পুরুষয়দর তুলিাে মিম্নতর অিস্ায়ি রায়ক তার ি্াখ্া ঘদে। রিথিমট িারজীিায়দর মদ্তজীে পয়ি্র আয়্ালয়ির 

এক িতুি মদগন্ত উয়ন্ামচত কয়র। এিািাও Kate Millett মিরমচত Sexual Politics (1970) রিথিমট। Germaine 
Greer মিরমচত The Female Enuch (1970) রিথিমট। িারজীিায়দর মদ্তজীে তরয়গি Virginia Woolf-এর A Room 
of One’s Own প্রিন্মটও গুরুত্বপপূি্ ভূমিকা পালি কয়র।

িারজীিায়দর মদ্তজীে তরয়গি মিমভন্ন আয়্ালয়ির িধ্ মদয়ে িারজী সািামরক অর্নিমতক এিং রারনিমতক ঘষেয়রে 

ঘিি মকিু অমধকার অর্ি করয়লও ঘসই সফলতার িয়ধ্ মকিু সজীিািদ্ধতাও মিল। িারজীিায়দর র্তজীে তরয়গির সপূরেপাত 

১৯৯০-এর ঘগািার মদয়ক। ১৯৯০-এর মকিু আয়গ ঘরয়কই িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্রর ঘিি মকিু কৃষ্াগি িারজীিাদজী ঘরিি, Audre 
Lorde, Gloria Anzaldúa প্রিুখ ি্মক্তরা িুঝয়ত পায়রি ঘর মদ্তজীে তরয়গির িারজীিাদ িপূলতঃ উচ্চ, িধ্মিত্ত, মিমষেত, 

ঘবেতাগি িারজীয়দর দৃমটিয়কাি ঘরয়কই সিস্াগুমলয়ক ঘদয়খ। কৃষ্াগি িারজীয়দর সিস্া ও অমভজ্তা এয়ষেয়রে উয়পমষেত এিং 

এতকাল রািৎ িারজীিাদজী আয়্ালয়ির পমরয়প্রমষেয়ত িারজীর অমর্ত অমধকারগুমল ঘবেতাগি ও উচ্চমিত্ত িারজীরাই ঘভাগ কয়র 

আসয়ি িয়ল িয়ি কয়রি তাঁরা। রামত, ধি্, িি্, আঞ্মলক পমরয়িি অিুসায়র িারজীর সিস্াও মভন্ন মভন্ন। তাই এই 

সকল সিস্ার সিাধাি এক হয়ত পায়র িা। তাই র্তজীে পয়ি্ িারজীিাদজীরা িারজীর সিস্াগুমলয়ক মিমদ্টি কয়র ঘসগুমলয়ক 

সিাধায়ি িয়িামিয়িি কয়রি। অয়িয়কর িয়ত িারজীিায়দ চতুর্ তরগি শুরু হয়ে ঘগয়ি। তর্প্ররুমক্তর অসাধারি উন্নমতর ফয়ল 

পৃমরিজীর মিমভন্ন প্রায়ন্ত িসিাসকারজী িারজীয়দর িয়ধ্ ঘরাগায়রাগ সাধি করা আর কমিি িে। পৃমরিজীর মিমভন্ন ঘদয়ির, মিমভন্ন 
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সংস্কৃমতর, িারজীরা ধি্, িি্, অর্নিমতক অিস্াি মিমি্য়িয়ষ মিবে িামন্ত ও ি্ায়ের রি্ ঐক্িদ্ধ হয়ছি। 

“One is not born, rather becomes a woman.”১ মসয়িাি দ্ ঘিায়ভাোয়রর এই উমক্তমটর ি্িহার আর 

গিিাধ্য়ি িহু প্রচমলত এিং িহুল চমচ্ত। আরও উমক্তমটর িহুল ি্িহারই প্রিাি কয়র ঘর, উমক্তমট আরও প্রাসমগিক। 

একমট মিশুসন্তািয়ক িারজী িািক ঘগৌি সত্তারূয়প গয়ি তুলিার ঘর মলগি রারিজীমত তা আরও িহাল তমিেয়তই িত্িাি। 

আমদি িািিরামতর ইমতহাস পর্ায়লাচিা কয়র মিমিটি সিারিাদজী দাি্মিক ঘফ্ডমরক এয়গিলস িয়লি,“এিি 

সািামরক পরমস্মতর সন্াি মিয়ল, ঘরখায়ি পুরুষ িহুমিিাহ, আর ্রেজীর িহু-স্ামিয়ত্বর (polyandry) সুয়রাগসুমিধা একই 

সিয়ে, একইভায়ি উপয়ভাগ কয়র, আর তায়দর ঘিয়লয়িয়ে স্কুয়লর সি্রিজীি ঘিয়লয়িয়েয়তই পমরিত হে। এই প্রারমিক 

অিস্াটা পমরিত্য়ির সুদজী�্ ধারা ও উপধারার ঘভতর মদয়ে অরিসর হয়ে ঘিষ পর্ন্ত একপমত-পত্জীত্ব িা এক মিিায়হ এয়স 

ঘিয়ক”২। সভ্তার আমদ স্তয়র িার্-মিমধ অিুসায়র িািুয়ষর কুল, িংি, ইত্ামদ পমরচে মিধ্ামরত হত। সন্তাি-সন্তমতরা 

মিষে-সম্মত্তর অমধকার ঘপত িায়ের মদক অিুসায়রই। কৃমষর প্রচলয়ির ফয়ল “ধিয়দৌলত ঘিয়ি রাওোর সয়গি সয়গি 

একমদক মদয়ে পমরিায়র িারজীর তুলিাে পুরুয়ষর ির্াদা ঘিয়ি রাে, অপরমদয়ক, পুরুষ পুরাতি উত্তরামধকার প্ররার িপূয়ল 

কুিারা�াত কয়র আপি ঘিয়লয়িয়েয়দর সুি্িস্া করিার রি্ এই িমধ্ত ির্াদার সুয়রাগ রিহি করয়ত প্রলুব্ধ হে।”৩ 

‘রিিজী-মিমধর উয়ছিদ সাধি, িারজীরামতর মিবে-ঐমতহামসক পরারে মিমদ্টি কয়র মিল। পুরুষ গৃয়হও কর্্ত্ব অমধকার 

কয়র; িারজী অিিমিত হে, ঘগালামি স্জীকার করয়ত তায়ক িাধ্ করা হে; িারজী ঘকিল পুরুয়ষর কাি-প্রিৃমত্ত চমরতার্ করার 

রেজীতদাসজী, আর সন্তাি উৎপাদয়ির রয়ন্ত্র পমরিত হে;”৪। 

সমরেেভায়ি িারজী আয়্ালয়ির সপূচিাকাল মহয়সয়ি অটিাদি িতাব্জীর সিামপ্ত পয়ি্ ফরামস মিপ্লয়ির সিেকালয়ক 

মচমনিত করা হয়ে রায়ক। রারতয়ন্ত্রর মিরুয়দ্ধ সাি্, নিরেজী ও স্াধজীিতার এই আয়্ালয়ি িমহলায়দর ি্াপক হায়র ঘরাগদাি 

লষে্ করা রাে। রারতয়ন্ত্রর মিয়রামধতা িাড়াও িমহলায়দর এই ি্াপক হায়র ঘরাগদায়ির অি্তি উয়দেি্ মিল পুরুষতামন্ত্রক 

সিায়রর অিসাি �মটয়ে আত্মন্তক সায়ি্র সপূচিা করা, এিং িারজীর প্রাপ্ অমধকার অর্ি করা। তাই ফরামস মিপ্লয়ির 

সিে কালয়কই প্ররি িারজীিাদজী আয়্ালয়ির সপূচিাকাল িলা রাে। মকন্তু ফরামস মিপ্লয়ির সিামপ্তপয়ি্ িারজীর সিািামধকার 

প্রামপ্তর মিষেমট ঘগৌি হয়ে পয়ড়। পুরুয়ষর সজীমিত ঘভাটামধকার স্জীকৃত হয়লও িারজীর ঘভাটামধকায়রর মিষেমট পুিরাে 

উয়পমষেতই ঘরয়ক রাে। পুরুয়ষর অমধকার মিষেক ইয়স্তহার ফরামস সংসয়দ গৃহজীত হে, রার িাি— “Declaration of the 
Rights of Men”– এমট ১৭৮০ খৃটিায়ব্ আগয়টির ঘিষ সপ্তায়হ মিপ্লি চলাকালজীি ফ্ায়সের িিগমিত গিপমরষয়দ গৃহজীত 

হে। এমট ফরামস মিপ্লয়ির একমট গুরুত্বপপূি্ দমলল মহয়সয়ি স্জীকৃত, ঘরখায়ি ফরামস িাগমরকয়দর অমধকারগুমল মলমপিদ্ধ 

করা হয়েমিল। আয়লাকপ্রামপ্তর রুয়গর মচন্তা, রুয়িার সািামরক চুমক্ত ও তাঁর দি্ি, িয়ন্তষ্কুর ষেিতা স্তন্ত্রজীকরি িজীমত এিং 

১৭৭৬ সায়লর িামক্ি স্াধজীিতার ঘ�াষিাপরে, উমলেমখত ঘ�াষিাপরেমটর ওপর পয়রাষে প্রভাি ঘফয়লমিল।

মকন্তু আচির্রিকভায়ি এই ফরামস িাগমরকয়দর অমধকার সংরোন্ত ঘ�াষিাপয়রে িারজীর অিস্ািমট অিয়হমলত হে 

আিারও। এই সিয়ে িারজীর অমধকায়রর দামি মিয়ে ঘর আয়্ালিকারজীয়দর িাি প্ররয়িই উয়ি আয়স, তায়দর িয়ধ্ 

অি্তি হয়লি Olympe de. Gauges। মতমি ফরামস সংমিধায়ি গৃহজীত ‘Declaration of the Rights of Men’ 
-এই ইয়স্তহায়রর প্রমতিাদস্রূপ– ‘Declaration of the Rights of Women’ (১৭৯১) ফরামস সংসয়দ ঘপি কয়রি। 

ঘ�াষিাপরেমটয়ত গুর িারজীর মিষো, মিিাহ এিং সরকামর চাকমরর ঘষেয়রে সিাি অমধকায়রর দামি কয়রি। তাঁর িয়ত িারজী 

ও পুরুয়ষর ি্াে িুমদ্ধিৃমত্তসম্ন্ন রজীি হওোে মচন্তা ও িত প্রকায়ি িারজীও পুরুয়ষর ি্াে সিাি স্াধজীিতা লাভ করার 

অমধকারজী। Gauges-এর এই ঘ�াষিাপরেমট িািাভায়ি সিায়লামচত হয়লও ফ্ায়সের সরকার কতগুমল প্রস্তাি রিহি করয়ত 

িাধ্ হি, রমদও এই গৃহজীত প্রস্তািগুমল অমভরাত সম্প্রদায়ের িারজীয়দর িয়ধ্ই সজীিািদ্ধ মিল।

িারজীিায়দর প্ররি পয়ি্ িারজী মিষোে প্রয়িিামধকার, মিিাহ ও মিিাহমিয়ছিয়দর িািলা, কি্য়ষেয়রে অংিরিহি, সম্মত্তর 
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অমধকার প্রভৃমত মিষেগুমলর উপর মিয়িষ গুরুত্ব আয়রাপ করা হয়েমিল। এর িয়ধ্ মকিু অমধকার আইয়ির স্জীকৃমত 

ঘপয়লও িাস্তিয়ষেয়রে িারজী পুরুয়ষর নিষি্ একই রূয়প িহাল মিল। আসয়ল এই আিপূল পমরিত্য়ির রি্ ঘকিল আইমি 

স্জীকৃমত রয়রটি মিল িা, তার সায়র প্রয়োরি মিল ঘসই পমরিত্িয়ক রিহি করার রি্ সিারয়ক অন্তর ঘরয়ক সািালক কয়র 

ঘতালা। পুরুষতামন্ত্রক পষেপাতদুটি সিায়র এই সকল আইিগুমলয়ক সািামরক স্জীকৃমত ঘদওো প্রাে অসম্ভি মিল।

এই সিয়ে িারজীর ঘভাটামধকায়রর দামিয়ত মিমভন্ন স্ায়ি িািা সংগিি গয়ি ওয়ি। িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্রর Susan B. 
Anthony ও Elizabeth Cady Stanton-এর ঘির্য়ত্ব ‘National Women Suffrage Association’ এিং Lucy 
Stone-এর ঘির্য়ত্ব ‘American Women Suffrage Association’ গয়ি ওয়ি মরিয়টি ও িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্র। ফলস্রূপ 

প্ররয়ি মরিয়টয়ি (১৯১৮) এিং পয়রর িামক্ি রুক্তরায়ষ্ট্র (১৯২০) িমহলায়দর ঘভাটামধকার স্জীকৃত হে। পরিত্জীকায়ল এই 

আয়্ালি মিমভন্ন ঘদয়ি িমড়য়ে পয়ড়।

িারজীিাদজীয়দর একাংয়ির ধারিা মিল িারজী ঘভাটামধকার লাভ করয়লই িারজী-পুরুয়ষর নিষি্ দপূরজীভূত হয়ি। মকন্তু 

ঘভাটামধকার লায়ভর পরও সিায়র সাি্ প্রমতমঠিত হেমি। আইিগত িামহ্ক স্জীকৃমত িারজীয়ক মকিু সুয়রাগ সুমিধা মদয়ত 

পারয়লও, পমরিায়রর অভ্ন্তয়র িারজী একই রকি পুরুয়ষর িঞ্িা ও অিদিয়ির মিকার হয়ে চয়লমিল।

১৯৪৯ সায়ল প্রকামিত হে ফরাসজী অমস্তিাদজী দাি্মিক মসয়িাি দ্ ঘিায়ভাোর মিরমচত The Second Sex রিথিমট। 

রিথিমট িারজীিাদজী মচন্তার এক িতুি মদক উয়ন্ামচত কয়র। ঘিায়ভাোয়রর রিথিমট আইমি-সাংমিধামিক সাি্ রাকা সয়্বিও ঘকি 

িারজীরা সিায়র পুরুষয়দর তুলিাে মিম্নতর অিস্ায়ি রায়ক তার ি্াখ্া ঘদে। মপর্তামন্ত্রক মিেি িা িজীমতয়ক আদি্ িজীমত 

মহয়সয়ি রিহি করা হয়ে রায়ক সিায়র। সিস্ত ধরয়ির চচ্া ও চর্ার িয়ধ্ মদয়ে পুরুষই প্রধাি সত্তা িা Primary Self; 
—এ করাই মচন্তয়ির অমত গভজীয়র প্রয়িি করায়িা হয়ে রায়ক রন্লগ্ন ঘরয়কই। সি্রে িারজীয়দর এই মপর্তামন্ত্রক মচন্তা িা 

িুমদ্ধর সয়গিই লড়াই করয়ত হে। মপর্তামন্ত্রক িতাদি্ ও সংস্কৃমতয়কই রিহিয়রাগ্ মিেি িা িজীমত মহয়সয়ি রিহি করা হে 

এিং সিস্ত ধরয়ির চচ্ার িয়ধ্ মদয়ে পুরুষই প্রধাি ও িারজী অপর —এ করাই িলা হে, ও এই মচন্তা সিায়রর কায়ি খুিই 

রিহিয়রাগ্ িয়ল িয়ি হয়ত রায়ক। শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লি ঘর, নরমিক মিেি অিুসায়র ঘিয়ল ঘিয়ের পার্ক্ স্াভামিক 

মকন্তু সািামরক প্রমরেো ধজীয়র ধজীয়র ঘিয়লর ঘপৌরুষ (Masculinity) ও ঘিয়ের িারজীত্ব (Femininity) নতমর কয়র। 

শ্রজীিমত ঘিায়ভাোয়রর রন্ প্ামরয়স ১৯০৮ সায়ল। মপতা রয়র্ ঘিররোঁ ঘিায়ভাোর ঘপিাে মিয়লি আইিরজীিজী, িাতা 

মিয়লি ফ্াঁয়সাো রিায়সাো। ১৯২৯ সায়ল িারে ২১ িির িেয়স সরিয়ি দি্িিায়্রে স্াতক হি মতমি। কমরত আয়ি ঘর, ফ্ায়সে 

তাঁর আয়গ এত কি িেয়স এই মডরিজী অর্ি করয়ত ঘকউ পায়রমি। এই পরজীষোে রাঁ পল সায়রে্ (Jean-Paul Sartre) 
মিয়লি প্ররি স্ায়ির অমধকারজী, মসয়িাি মিয়লি মদ্তজীে স্াি অমধকারজী। ঘিায়ভাোর ঘপিা মহয়সয়ি ঘিয়ি মিয়েমিয়লি 

মিষেকতায়ক, তয়ি মিবেমিদ্ালয়ে িে; ফরামস সরকামর িাধ্মিক মিদ্ালয়ে রায়ক ফরামস ভাষাে িলা হে মলয়স।

মিি িতয়কর প্ররি অধ্াংি মিল প্রায়চ্র ি্াে পাচিায়ত্র িারজীয়দর রি্ও অন্কার সিে। পাচিায়ত্র িারজীরাও 

ি্জী মিয়লি গৃয়হর অভ্ন্তয়র। িারজী-রজীিয়ির আদি্রূয়প তুয়ল ধরা হয়েমিল িার্ত্বয়ক। রিিজী-রাো কি্া ঘকায়িা রূয়পই 

িারজী পুরুয়ষর সিাি ির্াদা ঘপয়তি িা ঘসই সিয়ে। এই অন্কারয়ক ঘভদ কয়রই প্রকামিত হয়েমিল দ্ ঘিায়ভাোয়রর The 
Second Sex, মপর্তামন্ত্রক সভ্তাে িারজীর অিস্ায়ির এক ধ্রুপদজী, দাি্মিক, সিারতাম্বিক এিং রারনিমতক ভাষ্। রিথিমট 

সিকালজীি ফ্ায়সে তজীরি সিায়লামচত হে। মিয়বের িহু ঘদি সম্বয়ন্ গভজীর িাস্তি অমভজ্তা রাকয়লও এই রিয়থি মতমি মচমরেত 

কয়রয়িি ফরাসজী িারজীয়দর রজীিিধারায়ক, তায়দর পমরমস্মতয়ক, তায়দর স্প্ন, মচন্তাভািিা, আি্য়ক। তার ঘসই দি্য়ির 

প্রদজীপ্ত আয়লায়ক মিয়বের সি ঘদয়ির িারজীয়দর খুঁয়র ঘপয়ত ঘকায়িা অসুমিধা হে িা। এখায়িই এই রিয়থির সার্কতা। রিথিমটর 

িপূল িাি Le Deuxième Sexe রিথিমটর ইংয়রমর অিুিাদ প্রকামিত হে The Second Sex িায়ি, অিুিাদক – H.M. 
Parshley। এই অিুিাদমট অিুিাদ-সামহয়ত্র অি্তি ঘসরা অিদাি িয়ল িয়ি কয়রয়িি অয়িক সামহমত্ক, সিায়লাচক, 

‘রদ রসথকন্ড রসক্স’ : নািী সতিাি সংজ্া রনমতিাথণি এক অনন্ পাি
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অিুিাদক। িত্িায়ি রিথিমট মিমভন্ন ভাষাে অিপূমদত, িহু প্রচমলত ও প্রিংমসত। রিথিমট দুমট খয়ডে মিভক্ত। রিথিমটর প্ররি খয়ডে 

মসয়িাি দ্ ঘিায়ভাোর রজীিনিজ্ামিক তর্, িিঃসিজীষেিগত দৃমটিয়কাি ও ঐমতহামসক িস্তুিায়দর দৃমটিয়কাি ঘরয়ক িারজীর 

অদৃটি মক আয়দৌ পপূি্মিেমন্ত্রত, —এই মিষয়ে আয়লাকপাত কয়রয়িি, ি্াখ্া কয়রয়িি সিকালজীি মকংিদন্তজীয়ত, উপি্ায়স, 

িারজীর স্াি। রিথিমটর মদ্তজীে খয়ডে মতমি িারজী-রজীিয়ির মিমভন্ন স্তরয়ক মিয়লেষি ও ি্াখ্া কয়রয়িি, ঘরিি— নিিয়ি িারজী, 

তরুিজী, মিিামহতা িারজী, িার্ত্ব ও িারজী, িারাগিিা ও ঘহতাইরারূয়প িারজী এিং ঘপ্রৌঢ়য়ত্ব িারজী।

মসয়িাি দ্ ঘিায়ভাোয়রর িারজীিাদজী তয়্বির আয়লায়ক িারজীর রজীিয়ির মিমভন্ন স্তরগুমলয়ক মিয়ম্ন সংয়ষেয়প আয়লাচিা 

করা হল। এই আয়লাচিা ঘরয়ক আিরা সিসািমেক পাচিায়ত্ মিয়িষত ফ্ায়সে িারজীর সািামরক অিস্াি সম্য়ক্ একটা 

ধারিা করয়ত পারি এিং মসয়িাি দ্ ঘিায়ভাোর-এর িারজীিাদজী দৃমটিভমগিরও মিিদ পমরচে পাওো রায়ি এই আয়লাচিাে।

শশশনি েবারী

এই পর্ায়ের শুরুয়তই দ্ ঘিায়ভাোর িয়লয়িি— “One is not born, but rather becomes, a woman.”৫ 

অর্াৎ িারজী হয়ে ঘকউ রন্ ঘিে িা, িারজী হয়ে ওয়ি। সািমরিকভায়ি সভ্তাই সৃমটি কয়র পুরুষ ও িপুংসক-এর িাঝািামঝ 

প্রািজীমটয়ক, রায়ক আিরা িারজী িমল। নিিয়ি িািুষ হাত মদয়ে, পা মদয়ে ঘচাখ-কাি মদয়ে পৃমরিজী ঘক ঘচয়ি, ঘরৌিাগি মদয়ে 

িে। ফয়ল মলগি মিমি্য়িয়ষ মিশু একই প্রকার আকষ্ি ও আি্ ঘিাধ কয়র রাগমতক কি্কায়ডির প্রমত। স্তি্পাি তায়দর 

কায়ি সিয়চয়ে িয়িারি অিুভূমতর উৎস। উভেই িার্ ঘদয়হর প্রমত আকমষ্ত হে এিং িায়ক আঁকয়ড় রায়ক। শ্রজীিমত 

ঘিায়ভাোয়রর িয়ত ১২ িির িেস পর্ন্ত িামলকা ভাইয়ের ি্াে িমক্তিালজী হে এিং তায়দর িািমসক ষেিতাও একই 

প্রকায়রর হওোে ঘরয়কায়িা প্রমতদ্ম্তাে উভেই একসয়গি মলপ্ত হে। এই সিে উভয়েই অি্ ঘর ঘকায়িা ি্মক্তয়ক ঈষ্া 

কয়র িায়ের কািাকামি এয়লই। ঈষ্ািিত িালক-িামলকারা িিয়দর খুমি করয়ত, হাসায়ত, িড়য়দর প্রিংসা ঘপয়ত িািা 

ভািভমগির আশ্রে ঘিে রা সহােতা কয়র িড়য়দর কায়ি কায়ি রাকয়ত। িড় হওোর সায়র সায়র িাতার িরজীর ঘরয়ক ধজীয়র 

ধজীয়র মিমছিন্ন হয়ত রায়ক মিশু। ঘসই মিমছিন্নতাই তখি তার ঘষোভ ও হতািার কারি হে। িার্য়রোি ঘরয়ক মিরস্ মিিািাে 

ঘিাোর ভয়ে তারা রেস্ত রায়ক। 

অি্মদয়ক ঘিাটয়িলাে িামলকারা আদর ঘপয়তই রায়ক, ঘস িায়ের ঘপািায়কর আশ্রয়েই রায়ক। তার চুল পমরপামট 

কয়র ঘিঁয়ধ ঘদো হে, তায়ক ঘিাট ঘিাট মিমটি ঘপািাক পরায়িা হে, তার আদুয়র ভায়ি িড়রা িরা পাে। এই সকল 

িারজীমরক সংস্পি,্ আদর ভরা চাহমি মিশুকি্ায়ক ম�য়র রায়ক, তায়ক মিঃসগিতাে ভুগয়ত ঘদেিা। তুলিাে ঘিাট িালকমটর 

আদুয়রপিায়ত ঘিায়টই প্রশ্রে ঘদো হেিা। তার িি ঘভালায়িার ঘচটিা, ভাি মিরমক্তর কারি হে। তায়ক িলা হে— ‘পুরুষ 

চুম্বি চাইয়ত পায়র িা’, ‘পুরুষ আেিাে মিয়রয়ক ঘদয়খ িা’, ‘পুরুষয়ক কাঁদয়ত ঘিই’ —এসয়ির দ্ারা তায়ক একমট পুরুষ 

হয়ে উিয়ত িলা হে। িড়য়দর ঘরয়ক স্াধজীি হওোর অিুয়িাদয়ি ঘস ভজীত হয়ে পয়ড়। সিিেসজী িামলকায়দর মিরাপদ 

আশ্রয়ে রাকয়ত ঘদয়খ ঘস ভািয়ত শুরু কয়র ঘিয়ে হয়লই ঘিাধহে ভায়লা মিল। এয়দর িয়ধ্ ঘকউ ঘকউ ঘসই িামলকায়দর 

িয়তা রত্ প্রত্ািা করয়তই রায়ক। নিিয়ি িালক-িামলকা মিমি্য়িয়ষ একই ঘপািাক পরায়িা হে অয়িক সিে, একটু িড় 

হয়ল িালকয়দর পুরুয়ষর ি্াে ঘপািাক পরায়িা শুরু করা হে, চুল ঘকয়ট ঘিাট কয়র ঘদো হে। তায়দর িয়ধ্ ঘকউ ঘকউ 

এভায়ি িারজীর ি্াে ঘরয়ক ঘরয়ত চাে। শ্রজীিমত ঘিায়ভাোয়রর িয়ত এমট সিকামিতার সয়গি পমরমচত হওোর একমট ধরি।

িালকমট িড় হওোর সয়গি সয়গি ঘিাঝায়িা হে পুরুষয়দর ঘরয়ক সিার উৎকৃটিতর ি্িহার দামি কয়র, কারি তারাই 

উৎকৃটিতি। তায়ক কমিি পর অিুসরি করয়ত হয়ি, িার্য়স্য়হর িন্ি ঘরয়ক িুক্ত হয়ে ঘিয়লিািুমষ ঘিয়ড় পুরুষ হয়ে 

উিয়ত হয়ি। এভায়ি তার িয়ধ্ প্রয়িি কমরয়ে ঘদওো হে পুরুষয়ত্বর অহংকার। ঘস মকন্তু স্তঃস্ফূত্ভায়ি ঘগৌরি অর্ি 

করত িা তার পুরুষ হওোর রি্, পামরপামবে্ক িািুয়ষর আচরি ঘরয়কই ঘস গি্য়িাধ করয়ত শুরু কয়র মিয়রর ঘরৌিায়গির 

প্রমত, ঘরৌি পমরচয়ের প্রমত।
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অি্মদয়ক মিশু িামলকার ঘরৌিায়গির প্রমত এয়হি সয়চতিতা এয়কিায়রই অিুপমস্ত। ধারেজী, িাতা সকয়লই তার 

ঘরৌিাগিয়ক ঘেয়ক রায়খ ঘকিল৬। এ ঘরি এক লজ্জার মিষে, এয়ক িিুষ্ ঘচায়খর আড়ায়ল রাখাই ঘশ্রে। এয়ষেয়রে অিুপমস্ত 

ঘসই ডাকিায়ি ডাকা মকংিা চটুল আলাপও। এক অয়র্ ঘরি ঘকায়িা ঘরৌিাগি ঘিই-ই তার।

একই সয়গি ঘিয়ড় ওিা িালয়কর ঘরৌিায়গির এয়হি আস্ালি, অি্মদয়ক িামলকার ঘরৌিায়গির প্রমত মিকৃটিতর মিরূপভাি 

িামলকার িিয়ি প্রয়িি কয়র তার িয়ধ্ মিকৃটিতার িজীর িুিয়ত শুরু কয়র। দামড়য়ে প্রস্াি করার ভমগিিাটা ঘশ্রঠিতর িয়ল 

িয়ি কয়র ঘস ঘকিিা ভমগিিামটর িয়ধ্ এক ধরয়ির মিয়িষ স্াধজীিতা মিদ্িাি৭।

পুরুষ হওোর এই মিিপূত্ ঘগৌরি রখি িপূত্ pennis এ পর্িমসত হে, তখি িারজীর মিিপূত্ ঘরৌিতা তরা মিকৃটিতর 

ঘরৌি পমরচে পর্িমসত হে পুতুয়ল, রায়ক ফরামস ভাষাে শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লয়িি ‘poupée’। পুতুলমটয়ক ঘস ঘতিি 

কয়রই সারাে ঘরিি কয়র িামলকায়ক িা সামরয়ে গুমিয়ে রায়খ। সারসজ্জার �ি�টা অরায়ন্তই িামলকামটয়ক পয়ি্ পমরিত 

কয়র। অি্য়ক প্রলুব্ধ করয়তই হয়ি —এই হয়ে ওয়ি তার ও তার পুতুয়লর রজীিিিন্ত্র। এই পুতুলমটয়ক ঘস সমজ্জত কয়র 

ঘতায়ল মিয়রর ি্ায়ে। একটু িড় হয়তই িা তার িামলকায়দর �রকন্নার কার ঘিখায়ত শুরু কয়রি। ঘস ভ্াতায়দর ঈষ্া 

করয়ত শুরু কয়র তায়দর স্াধজীিতর রজীিয়ির রি্। তাঁর িয়ি হে ভ্াতাগয়ির রজীিি তার ঘচয়ে অয়িক ঘিিজী মিঝ্ঞ্াট 

ও প্রািিন্ত। ইমতিয়ধ্ িামলকামট আত্মজীে-পমররিয়দর ঘরয়ক ‘পুরুষ হয়ে রন্ায়লই ভায়লা হত’ এই অয়িা� িািজীও শুয়ি 

ঘফয়ল। পুরুয়ষর রজীিিয়ক উৎকৃটিতর ভািয়ত শুরু কয়র। ঘলমখকা উয়লেখ কয়রয়িি ফ্ায়সে সহমিষোর স্কুলগুমলয়ত িালক 

ঘগাঠিজী প্রােিই িামলকা ঘগাঠিজীয়ক তুছি-তামছিল্ কয়র। ইছিাকৃত মির্াতি কয়র রায়ক। িামলকারা অমধকতর সিে িায়ের 

সয়গি কাটায়ত কাটায়ত িায়ের মিেমতয়কই ঘিয়ি ঘিে। মপতার সাি্য়ভৌি কর্্ত্বয়ক তারা মিমি্চায়র রিহি কয়র। পুরুয়ষর 

এই কর্্ত্বয়ক রহস্িে িয়লি ঘলমখকা। আয়ষেপ কয়রয়িি করুি স্য়র ঘর প্রাচজীিকাল ঘরয়কই পুরুয়ষর ঘশ্রঠিত্ব অমভভূত 

কয়র, পারমসউস, হারমকউমলস, ঘডমভড ঘিয়পামলেি। মকন্তু মিখ্াত িারজী চমররেগুমল পুরুষয়দর তুলিাে মিতান্তই মিিি,্ 

অমধকাংিই পুরুয়ষর ঘগৌরয়ি ঘগৌরিামবিতা।

প্রাচজীি রূপকরা মকংিদমন্তয়তও িারজীয়ক অঙ্কি করা হয়েয়ি পরজী, সিুদ্র কুহমকিজী, ডাইমি রূয়প। অপরমদয়ক পুরুষ 

ঘদি উদ্ধার কয়র, িারজীয়ক মিপদ ঘরয়ক রষো কয়র, িারজীয়ক রে কয়র মিপুল পরারেয়ি, মিবে পর্টয়ি চয়ল রাে, িয়ি রগিয়ল 

িাস কয়র ফল ঘখয়ে। মিশু িালক িামলকারা এই রূপকরাগুমল পয়ড় পয়ড়ই িড় হে এিং সিায়র মিয়রর অিস্ািয়ক 

িুয়ঝ মিয়ত শুরু কয়র এিং সিায়রর প্রত্ামিত ভূমিকাে অমভিে কয়র চয়ল আরজীিি। িলাই িাহুল্ কি্ার এিং পুয়রের 

িড় হয়ে ওিার ঘপিয়ি মপতা-িাতার ভূমিকা প্রাচ্ ও পাচিায়ত্ খুি আলাদা িে। মপতা ও িাতা উভে ঘষেয়রেই মভন্ন মভন্ন 

প্রমরেোে সন্তািয়ক িড় কয়র ঘতায়লি। িড় কয়র ঘতালার প্রমরেোমটর িয়ধ্ রয়েয়ি মলগিনিষয়ি্র িজীর। 

ররুণী

The Second Sex রিয়থির মদ্তজীে ভায়গর মদ্তজীে অধ্ােমট হল— The Young Girl. রুিতজীরূয়প িারজীর িািমসক 

ও সািামরক অিস্াি এই অধ্ায়ের উপরজীি্। অধ্ায়ের শুরুয়তই ঘলমখকা িয়লি -“Her youth is consumed in 
waiting, more or less disguised....The adolescent boy, too, undoubtedly dreams of women he 
longs for her; but she will never be more than an element in his life: she does not sum up his 
destiny.”৮।

নিিি কাল ঘরয়কই মকয়িারজীয়ক তার িাতা মপতা আত্মজীেস্রয়িরা সু্র সারসজ্জা করার এিং ঘকায়িা এক পুরুয়ষর 

কায়ি মিয়িমদত হওোর পাি পমিয়ে রায়কি। তায়ক িয়লই ঘদো হে তার মিেমত হল মিয়রয়ক সিপ্ি করা। প্ররয়ি এই 

সয়ত্র মিয়রামধতা করয়লও গুরুরিয়দর করাে এিং সিিেসজী িান্িজীয়দর সয়গি সিতা রষো করয়ত ঘসও ঘকায়িা এক 

ঈবেররূপজী পুরুয়ষর কায়ি মিয়িমদত হিার স্প্ন ঘদখয়ত শুরু কয়র। মকয়িারও ঘদয়খ ঘকায়িা এক িান্ত, ভদ্র, মিটিাচারজী 

‘রদ রসথকন্ড রসক্স’ : নািী সতিাি সংজ্া রনমতিাথণি এক অনন্ পাি
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তরুিজীর স্প্ন, রার রজীিয়ির উয়দেি্ই হয়ি ঘস। অমধকাংি মকয়িার িাতায়ক ঘখাঁয়র তার ভামি ঘপ্রমিকার িয়ধ্। িাতার 

রজীিি ঘকন্দজীভূত হে তার মপতা এিং তায়ক ম�য়র। িাতায়কই ঘশ্রঠি রূয়প গি্ কয়র ঘস প্রত্ািা কয়র তার স্য়প্নর িারজীর 

রজীিি হয়ি ঘকিল তায়কই ম�য়র। মকন্তু ঘস কখয়িা মিয়রয়ক মিয়িদি করার স্প্ন ঘদয়খিা। পুরুয়ষর রি্ িারজী তার 

রজীিয়ির অংিিারে, মিেমত িে। অপরমদয়ক তরুিজী পুরুষয়ক প্রলুব্ধ করার ঘচটিা কয়র অিিরত। এই মিষো ঘস তার িাতা, 

ভগ্নজীয়দর ঘরয়ক আেত্ত কয়র। শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লি সিসািমেককায়ল আয়িমরকার কয়লরগুয়লায়ত ঘকায়িা সহপামিিজীর 

সািামরক ির্াদা পমরিাপ করা হত তার অমভসারজীর সংখ্া মদয়ে। মিশু মহয়সয়ি মিয়নের (pennis) অভাি, ভ্াতায়দর 

িত স্াধজীিতা পাওোর অভাি িারজীয়ক ঘরৌিয়ি আত্মসি্স্ কয়র ঘতায়ল। ঘস িুঝয়ত পায়র পুরুয়ষর প্রমত প্রমতয়িাধ ঘিওোর 

অ্রে তার রূপ ও ঘরৌিি। একসায়র এই হতািা ও প্রমতয়িাধ স্পৃহা অয়িক সিে িারজীর স্ােমিক দুি্লতার কারি হে। ঘস 

তার িরজীরয়ক কখয়িা হামতোর িয়ি কয়র কখয়িা িা দুি্হ ভার। কখয়িা ঘস প্রলুব্ধ কয়র ষেিতা সম্ন্ন ঘকায়িা পুরুষয়ক 

আিার ঘসই পুরুষই আরিহ প্রকাি করয়ল তায়ক প্রত্াখ্াি কয়র। তার ঘপ্রি-আসমক্ত ভয়ের আকার ধারি কয়র এিং ঘস 

দপূরত্ব িরাে রাখয়ত শুরু কয়র কামক্ষেত পুরুয়ষর ঘরয়ক। মকংিা ঔদ্ধত্পপূি্ আচরি কয়র। এরি্ই ঘস অয়িক সিয়ে 

মিিামহত পুরুষয়দর ঘপ্রয়ি পয়ি। ঘরখায়ি ঘকায়িাভায়িই ঘকায়িা ভমিষ্য়তর সম্ভািিা ঘিই, ঘসখায়িও সম্ভািিা নতমর কয়র 

ঘস িয়ি িয়ি সাফল্ অিুভি কয়র এিং তার মিিামহত ্রেজীয়ক পরামরত কয়র সুখািুভি কয়র। এসকল কারয়িই তরুিজীর 

প্রােিই তার ঘিয়লয়িলাে সারজীয়দরয়কও ঈষ্া কয়র। তারা তায়দরয়ক পুরুষয়দর প্রলুব্ধ করার ঘষেয়রে প্রমতয়রাগজী িয়ি কয়র। 

এভায়িই তারা মিয়রয়দর অয়গাচয়রই পয়ি্ পমরিত হে। ঘপ্রয়ির ঘষেয়রে রুিতজী ঘগৌি ভূমিকা রিহি কয়র, কারি তায়দর 

িায়েরা তায়দর মিয়দ্ি ঘদে তারা ঘরি উয়দ্াগ িা ঘিে প্ররয়ি, ঘপ্রয়ি মকংিা ঘরৌিতাে। পুরুয়ষরা অমতমরক্ত সাহসজী, 

স্পটিিাদজী িারজী পি্ কয়র িা। এ প্রসয়গি ঘলমখকা মিখ্াত সামহমত্কয়দর উপি্ায়সর উয়লেখ কয়র ঘদমখয়েয়িি ঘিষ পর্ন্ত 

স্ি্য়কিজী, মিরজীহ, অপদার্ িামেকারাই রেজী হে পুরুষালজী স্ভায়ির ি্ািাগিজীয়দরয়ক হামরয়ে৯। আসয়ল সামহয়ত্ উপি্ায়সর 

মসয়িিাে আদি্ িারজীয়ক হয়ত হয়ি দুি্ল, িাধ্ এিং অপদার্। তায়ক দিি করয়ত হয়ি স্তস্ফূত্তা, আত্মপ্রমতঠিার িাসিা। 

শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর ফরামস িারজীয়দর ঘপ্রমষেয়ত, ফরামস সিায়রর ঘপ্রমষেয়ত এই মিিরি মদয়েয়িি িয়ট। মকন্তু িারজীর এই 

আদি্ রূপ ভারতজীে চলমচ্চয়রে, উপি্ায়সও উপস্ামপত হয়ে রায়ক। আসয়ল ঘদিকাল মিমি্য়িয়ষ আিায়দর িগয়র আদি্ 

িারজীয়ক অপদার,্ দুি্লতর ও ভজীরুরূয়পই প্রমতস্াপি কয়র পুরুষতন্ত্র। অি্মদয়ক এর মিপরজীতটা �টয়ল অর্াৎ তরুিজী রমদ 

স্তঃস্ফূত্ভায়ি চলায়ফরা কয়র কয়র, ঘরায়র করা িয়ল, মিয়িষ আয়িগপ্রিি িা হে, তাহয়ল ঘসগুমলয়ক অয়িাভি িয়ল 

িয়ি কয়র সিার। ঘসই সকল তরুিজীয়দর পুরুয়ষরা ভামি ্রেজীর ভূমিকাে কখয়িাই ঘদয়খ িা, মকন্তু রাস্তা�ায়ট ঘরৌি প্রস্তাি 

ঘদে। এয়হি ি্িহার িারজীয়ক িাত্া ঘদে ঘর, িারজীর এই আচরিগুমল ি্। তায়ক গয়ড় উিয়ত হয়ি িালজীি, মিয়িমদতপ্রাি, 

পুরুয়ষর ঘরাগ্ ভািজী ্রেজীরূয়প। তরুিজী রজীিয়ির আদি্ হয়ে ওয়ি একমট স্ািজী লাভ করা মকম্বা কিপয়ষে একমট মস্র প্রিেজী 

পাওো। অি্মদয়ক তরুি তখি মিয়রর ভমিষ্ৎয়ক মিষোে, ঘপিাগত প্রমিষেয়ি, ঘখলাধুলাে সম্ভািিািে কয়র ঘতায়ল। 

শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লি তরুিজীয়ক মিয়রর ভমিষ্ৎ পুরুয়ষর হায়ত তুয়ল ঘদওোর িদয়ল মিয়রয়ক মিয়োমরত করয়ত হয়ি 

ঘলখাপড়াে, ঘখলাধুলাে, রারনিমতক-সািামরক তৎপরতাে। তয়িই ঘস িুমক্ত পায়ি পুরুষ ভািিার আমিটিতা ঘরয়ক। তিুও 

একরি স্াধজীি ি্মক্তরূয়প আত্মপ্রমতঠিা ঘপয়ত তায়ক তার সিিেসজী রুিয়কর ঘচয়ে অয়িক ঘিমি কাি-খড় ঘপাড়ায়ত হয়ি, 

কারি তার পমরিার ও আত্মজীেরা তায়ক মকিুয়তই সির্ি করয়ি িা। তিু তায়ক মিয়রর আত্মপ্রমতঠিার িয়ধ্ই িগ্ন রাকয়ত 

হয়ি। মিয়রয়ক অর্নিমতকভায়ি সফল কয়র তুলয়ত হয়ি। পুরুয়ষর িাধ্ ্রেজী হওোর সহর রাস্তা পমরত্াগ করয়ত হয়ি, 

তয়িই আসয়ি সাি্।

বিিবাবহর েবারী

The Married Woman িজীষ্ক প্রিয়ন্ শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লি, “Marriages then, are not generally 
founded upon love. As Freud put it: ‘The husband is, so to speak, never more than a substitute 
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for the beloved man, not that man himself ’. And this dissociation is in no way accidental. 
It is implied in the very nature of the institution, the aim of which is to make the economic 
and sexual union of man and woman serve the interest of society, not assure their personal 
happiness.”১০। ঘলমখকার িয়ত মিিাহ হল িারজীর ঘসই মিেমত রা সিার তায়ক ঐমতহ্গতভায়ি দাি কয়র। মিয়ের 

সি্দাই িারজী ও পুরুয়ষর কায়ি ঘিি মভন্ন ি্াপার। দুমট মলগি পরস্পয়রর কায়ি প্রয়োরিজীে, মকন্তু এই প্রয়োরি ঘকায়িা 

সিে তায়দর িয়ধ্ পারস্পমরকতার অিস্া সৃমটি কয়রমি। সািামরকভায়ি পুরুষ এক স্াধজীি পমরপপূি্ িািুষ। সি্প্ররি তায়ক 

গি্ করা হে একরি উৎপাদকরূয়প। আিরা ঘদয়খমি প্ররিয়ির ও গৃহকি্জীর ভূমিকাে সজীিািদ্ধ করা হয়েয়ি িারজীয়ক। 

মিিামহত িারজী দাসজী মহয়সয়ি মকংিা ঘপাষ্ মহয়সয়ি অন্তভু্ক্ত হয়েয়ি ঘকায়িা পমরিায়র, ঘরখায়ি আমধপত্ রায়ক পুরুয়ষর। 

তরুিজীর স্ািজী পি্ করার ঘষেয়রে স্াধজীিতা সিসিেই মিল খুি সজীমিত। ঘলমখকা িয়লি সিকালজীি ফ্ায়সে সম্বন্ কয়র 

মিিাহ রজীমত মিল অপ্রতুল। 

মিিায়হর উয়দেি্ দুমট। তার প্ররিমট হয়ছি, সিারয়ক সন্তাি মদয়ত হয়ি িারজীয়ক। মদ্তজীেতঃ িারজীর উপর আয়রাপ 

করা হে পুরুয়ষর ঘরৌি ক্ষুধা র্প্ত করা ও গৃহস্ামল সািলায়িার ভার। িংি রষো করয়ত হয়ি িয়ল িারজীর িহু মিিাহ সিায়র 

মি্িজীে এিং পুরুয়ষর িহুমিিাহ সিসিেই ঘখালাখুমলভায়ি অিুয়িামদত। 

মিিায়হর ঘষেয়রে ঘিয়েমট রায়ক সম্পূি্ভায়ি মিম্রিে। তায়ক মিয়ে ঘদওো হে। তার িািা-িা তার মিয়ে ঘদে, ঘিয়লরা 

মিয়ে কয়র িা তারা পত্জী রিহি কয়র। িারজীমট রিহি কয়র পুরুয়ষর িাি, অন্তভু্ক্ত হে পুরুষমটর ধয়ি্, তার ঘশ্রিজীয়ত, তার 

পমরিায়র, তার সিায়র। ঘস হয়ে ওয়ি পুরুষমটর অধ্ামগিিজী। সািামরক প্ররা অমিিামহত িারজীর ঘরৌি স্াধজীিতা অর্িয়ক 

অি্াে িয়ি কয়র। ঘলমখকা িয়লি, সিকালজীি ফ্ায়সে ্রেজীর ি্মভচারয়ক গি্ করা হত অপরাধ রূয়প। অরচ ঘকায়িা আইি 

িারজীর স্াধজীি ঘপ্রিয়ক মিমষদ্ধ কয়র িা, তিুও মিিামহতা িারজী রমদ ঘকায়িা ঘপ্রমিক ঘপয়ত চাে তাহয়ল প্ররয়ি তায়ক মিিামহত 

হয়ত হত, কারি মিিাহ পপূি্িত্জী রজীিয়ি ঘস রায়ক মিিামহত রজীিয়ির ঘচয়েও ঘিিজী ঘ�রায়টায়পর িয়ধ্। এিিমক আরও 

অয়িক িধ্মিত্ত তরুিজী মিয়ে কয়র শুধু স্াধজীি হওোর রি্। তাই শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লি মিয়ের সাধারিত ঘপ্রয়ির উপর 

প্রমতমঠিত িে। এমট একমট ঘরৌি চুমক্ত িারে। এই প্রমতঠিািমটর প্রকৃমতয়তই মিমহত আয়ি পুরুষ ও িারজীর আমর্ক ও ঘরৌি 

মিলয়ির িাধ্য়ি সিায়রর স্ার্ রষো করা,তায়দর ি্মক্তগত সুখ সুমিমচিত করা িে।

গাহ্স্্ কি্গুমল ঘরিি �র ঘধাোয়িািা, ইম্রে করা, ঝাঁট ঘদো, ঘপািায়কর আলিামর তলা ঘরয়ক কাগয়রর টুকয়রা খুঁয়র 

ঘির করা —এই সকল কার গৃমহিজীর রি্ মিমদ্টি রায়ক। িারজীয়ক উন্নততর পৃমরিজী গয়ড় ঘতালার রি্ আহ্াি রািায়িা 

হে িা। তার এলাকা মিমদ্টি। ঘস সিস্ত অশুভ িমক্তর সায়র চুমপসায়র লড়াই কয়র। তায়ক অন্তহজীি সংরিাি চামলয়ে ঘরয়ত 

হে ধুয়লা, দাগ, কাদা িেলা আর মিয়রর মিেমতর সায়র। ঘিায়ভাোয়রর ঘলখাে পাই সিকালজীি ফ্ায়সে মিিাহ মিয়ছিদ 

আইি প্রচমলত রাকয়লও ঘসই মিিাহমিয়ছিয়দর রি্ িািলা করা মিল খুিই অপ্রচমলত ি্াপার। ঘিমিরভাগ ঘষেয়রেই িারজী 

সািামরক চক্ষু লজ্জার ভয়ে অত্াচারজী স্ািজী এিং স্ািজীর পমরিারয়কই মিেমত মহয়সয়ি ঘিয়ি মিয়তি।

েবারী ও রবাতৃত্ব

িারজীর রি্ িার্ত্ব একমট অত্ন্ত স্াভামিক প্রাকৃমতক �টিা। িার্য়ত্বর রি্ প্রকৃমত রচিা কয়রয়ি িারজীয়ক। িারজীর 

প্রমত িায়সর ঋতুস্াি ঘস করাই িয়ি কমরয়ে ঘদে। তাহয়ল ঘিয়েয়দর ি্মক্ত স্রূপ-এর অয়বিষয়ি তার িরজীয়রর প্রাকৃমতকতাও 

একটা িাধা। ঘস অয়বিষয়ি প্ররয়ি তায়ক মস্র কয়র মিয়ত হে ঘস িার্ত্ব চাে মকিা। প্রাকৃমতক এই �টিমটয়ক িারে মিিক 

প্রাকৃমতক রায়খমি পুরুষতন্ত্র। তার ওপর পুয়রাপুমর মিেন্ত্রি রায়ক পুরুষতয়ন্ত্রর। িার্ত্ব রমদ চূড়ান্ত মিেমত হে তয়ি ঘস 

মিেমতও পুরুয়ষর দ্ারা মিেমন্ত্রত মিিাহ প্রমতঠিায়ির িাধ্য়ি। মিজ্াি রখি রন্মিেন্ত্রয়ির মিমভন্ন পদ্ধমত আমিষ্ার কয়রয়ি, 

তখি সিার মকংিা রাষ্ট্র তায়ত সহয়র সম্মমত ঘদেমি ঘকিিা তাহয়ল ঘতা িার্ত্বয়ক ঘিয়েরাও মিেন্ত্রি করয়ত পারয়ি। সি 

ঘদয়িই িহু আয়্ালি কয়র ঘিয়েরা রন্ মিেন্ত্রয়ির অমধকার লাভ কয়রয়ি।

‘রদ রসথকন্ড রসক্স’ : নািী সতিাি সংজ্া রনমতিাথণি এক অনন্ পাি
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মসয়িাি আয়লাচিা কয়রয়িি তার কয়িারতি পর ভ্রুিহত্ার মিষয়ে। ভ্রুিহত্া আইি সংগত মিল িা অমধকাংি 

ঘদয়ি। ভ্রূিহত্া আইি সগিত করার রি্ ফ্ায়সে ঘর আয়্ালি হে, মতমি তায়ত ঘরাগ ঘদি। িার্ত্বয়ক ঘর পুরুষই মিেন্ত্রি 

কয়র, ভ্ি হত্া তারই প্রিাি – মসয়িাি ঘদমখয়েয়িি। পুরুষরা ঘশ্রিজীগতভায়ি ভ্রূি হত্ার তজীরি মিয়রাধজী অরচ ি্মক্তগতভায়ি 

ভ্রূিহত্া তারাই করয়ত িয়ল তার অনিধ সম্য়ক্র প্রিাি ঘলাপাট করার রি্। সিায়রর এই মিষেক িািমসকতার আরও 

একটা ঘগালয়িয়ল মদক মিয়দ্ি কয়রয়িি মসয়িাি। ঘর ভ্রূি রষো করার রি্ সিায়রর এত িারাি্রা, ঘসই ভ্রূি রখি 

পপূি্তা পাে রন্রিহয়ির পর, ঘসই সিারই তায়ক �ৃিাে সমরয়ে রায়খ। অয়িক ঘষেয়রে মপর্পমরচেহজীি মিশুয়ক রারা রন্ত্রিা 

ঘদে িািাভায়ি, তায়দর ঘকায়িা িামস্ত ঘিই। ঘর মপতা তার সন্তািয়ক স্জীকৃমত ঘদে িা িামস্ত ঘিই তারও। িামস্ত শুধু অনিধ 

গভ্ধামরিজী ঘিয়েমটর। অনিধ সন্তাি প্রসি করার িত িয়ির ঘরার রায়ক িা, তাই অপরাধ ঘরয়িও তার ইছিার মিরুয়দ্ধ 

গভ্পাত করায়ত হে ঘিয়েমটয়ক। িার্য়ত্ব ঘিয়েয়দর চূড়ান্ত সার্কতা একরা শুয়ি শুয়ি ঘর ঘিয়ে িড় হয়েয়ি, তায়ক 

ঘচারাপয়র িারজীমরক ঝঁমক মিয়ে িার্য়ত্বর অিসাি �টায়ত হে। গভ্পাত এখি অয়িক ঘদয়িই আর ঘিআইমি িে। শুধু 

প্রতারিার মিকার হয়লই ঘর ঘিয়েরা এখি গভ্পাত করায়ত চাে তাও িে। তার িরজীয়রর ওপর তার পপূি্ অমধকার আয়ি ঘস 

করা রািায়তও ঘস িা হয়ত অস্জীকার করয়ত পায়র, গভ্ িটি করয়ত চাইয়ত পায়র। আরয়কর ঘিয়েরা রারা মিিক সংসায়র 

আিদ্ধ িা ঘরয়ক ঘকায়িা কার করয়ত চাে িাইয়রর রগয়ত, িার্ত্ব তার কায়ি অিমভয়প্রত হয়তই পায়র। মিিায়হর িন্ি 

িািয়লও িার্য়ত্বর িন্ি তার কায়রর ঘষেয়রে মিিম্বিার িামিল িয়ল ভািয়ত পায়র ঘস। প্রয়োরয়ি গভ্পাত তায়ক করায়তই 

হে। মসয়িাি মিয়রও অমিিামহত রাকার মসদ্ধায়ন্তর সয়গি িার্ত্বহজীিতার মসদ্ধান্তও মিয়েমিয়লি।

ভায়লা িা, লক্ষজী গৃহিধপূ হয়ল সিায়রর কাি ঘরয়ক পমরিায়রর কাি ঘরয়ক হাততামল ঘরায়ট হেত। মকন্তু ওই পর্ন্তই। 

হাততামলয়ত সািমেক িুক ফুয়ল উিয়লও একমদি গভজীর অিসায়দর মিকার উিয়ত হে ঘিয়েয়দর। মসয়িাি এ মিষয়ে 

সয়চতি করয়ত ঘচয়েয়িি ঘিয়েয়দর। পুরুয়ষর িতই ঘিয়েয়দরও প্রয়োরি আয়ি সত্তা সন্ায়ির, িলয়ত ঘচয়ে মিয়লি ঘস 

করা। তার িায়ি ঘিয়েরা িা হয়ি িা, ্রেজী হয়ি িা, এিি করা মতমি িলয়ত চািমি। পুরুষ মক স্ািজী হয়ত চাে িা? মপতা 

হয়ত চাে িা? মকন্তু ঘসসি ভূমিকার িাইয়রও ঘস একমট আত্মপমরচে সন্াি কয়র। এমট একান্ত ররুমর ঘিয়েয়দর ঘষেয়রেও। 

িধপূ, িাতার রজীিিরাপয়ির িাইয়র মিয়রর হয়ে ওিার পর খুঁয়র ঘিওো প্রয়োরি ঘিয়েয়দর। অি্রাে ঘিষরজীিয়ি তায়ক 

ম�য়র ধয়র অন্তহজীি হতািা।

িবারবাগিেবা িবা যহরবাইরবা রূনপ েবারী

দ্ ঘিায়ভাোর িয়ি কয়রি মিিামহত িারজীর ও িারাগিিার অিস্ার সরাসমরভায়ি খুি ঘিমি পার্ক্ ঘিই। উভয়েই 

পুরুয়ষর ঘভাগ্পি্ ঘরৌিদাসজী। তয়ি মিিামহতা িারজীয়ক পুরুষ িংিরষোর তামগয়দ মিচষেিিিত সতজীয়ত্বর িয়ন্ত্র দজীমষেত 

কয়র। মকন্তু ঘস মিয়র িাস্তয়ি অসতজী িারজী ঘক কািিা কয়র। এ প্রসয়গি ঘিায়ভাোর উদাহরি সহ ঘদমখয়েয়িি ঘর, পারয়স্র 

রারারা ঘভার উৎসয়ি আিন্ত্রি রািায়তি তায়দর ্রেজীয়দর। মকন্তু রখি তায়দর িি প্রাি রুয়ড় িমদরা, তায়দর উয়ত্তমরত কয়র 

তুলত, তখি তারা ্রেজীয়দর অ্রিহয়ল পামিয়ে অি্ িারজীয়দর আমিয়ে মিয়তি, রায়দর তারা ততটা সম্মাি করয়ত িাধ্ 

িি১১। গজীর্ার পাদ্রজীরা ঘরিি প্রাসায়দর স্াস্্কর পমরয়িি মিমচিত করার রি্ পেঃপ্রিালজী প্রয়োরি িয়ল িয়ি করয়তি, 

ঘতিমি সিায়রর িারজীয়দর একাংিয়ক রষো করা এিং মিকৃটি সিস্া প্রমতয়রাধ করার রি্ আিি্ক আয়রক অংিয়ক 

উৎসগ্ করা১২।

ঘলমখকার িয়ত অর্নিমতক মদক ঘরয়কও মিিামহতা িারজী ও িারাগিিার অিস্ায়ির িয়ধ্ সারুর্ িত্িাি। La puberté 
রিয়থি Antonie Marro-এর উমক্তয়ক উদ্ধৃত কয়র ঘলমখকা িয়লি, রারা িারাগিিার রূয়প মিয়রয়দর মিমরে কয়রি এিং রারা 

মিয়রয়দর মিমরে কয়রি মিয়েয়ত; তায়দর িয়ধ্ একিারে পার্ক্ চুমক্ত ও সিয়ের নদয়�্্র। খুিই স্পটি ঘিায়ভাোরও এই িত 

ঘপাষি কয়রি। এর আয়গও আিরা ঘদয়খমি শ্রজীিমত ঘিায়ভাোয়রর িয়ত, মিিাহ একমট ঘরৌি চুমক্ত িারে। মিিামহতা িারজী ও 

ঘরৌিকি্জী উভয়ের রি্ই ঘরৌিকি্ একমট ঘসিা। একরিয়ক একমট পুরুষ ভাড়া কয়র সারা রজীিয়ির রি্, অি্রি িািা 

ি্মক্তয়ক ঘরৌি ঘসিা মদয়ে রায়কি অয়র্র মিমিিয়ে। তয়ি উভয়ের িয়ধ্ পার্ক্ও মিদ্িাি। মিিামহতা ্রেজী িারজী মহয়সয়ি 
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সংসায়র উৎপজীমড়ত হয়লও সিায়র মকিুিারেও সম্মামিত হি। অি্মদয়ক রমষেতার রজীিি কায়ট পুমলয়ির, দালায়লর এিং 

িহু মিকৃতকাি পুরুয়ষর ঘচাখ-রাঙামিয়ত। তয়ি িারাগিিাই িারজীর সি ধরয়ির দাসত্বয়ক একয়রায়গ মিয়দ্ি কয়র। ঘকিিা 

এমটই িারজীর িুয়খাি মিহজীি প্রকৃত অিস্াি। “So long as the prostitute is denied the rights of a person, she 
sums up all the forms of feminine slavery at once.”১৩।

ঘিমিরভাগ িারাগিিা গৃহপমরচামরকা ঘরয়ক ঘসিাদাসজীয়ত পমরিত হয়তি। ঘকউ ঘকউ আিার অভায়ি মপতা-িাতার 

িুয়খ অন্ন তুয়ল ঘদওোর রি্, ঘকউ ঘকউ ঘপ্রমিক িা স্ািজীর দ্ারা প্রয়রামচত হয়ে এই িৃমত্ত ঘিয়ি মিয়তি। িারাগিিা িয়ব্র 

সয়গি সয়গিই শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর ‘ঘহতাইরা’ িব্মট প্রয়োগ কয়রয়িি। এই িব্মট মতমি ি্িহার কয়রয়িি ঘসই সকল িারজীয়দর 

উয়দেয়ি্ রারা শুধু িরজীর িে িরং তায়দর সিরি ি্মক্তত্বটায়কই ি্িহার কয়র ঘিাষয়ির পুঁমর মহয়সয়ি। তারা মিমষেতা, 

সৃমটিিজীল। তয়ি মিল্পজীরা সৃটি কয়ি্র দ্ারা মিয়রয়দর উত্তরি �মটয়ে প্রদত্ত অিস্ায়ক অমতরেি কয়র রাি। মকন্তু ঘহতাইরা 

িািমিক উত্তরয়ির ঘকায়িা পর খুয়ল ঘদে িা, ঘস ঘকিল মিয়রর লায়ভর রি্ রগতয়ক সয়ম্মামহত করয়ত চাে। রাদুকরজী 

ষেিতাে রিাস করয়ত চাে ঘগাটা রগতয়ক।

ঘহতাইরা রূয়প িারজী সফল হে মকিুটা স্াধজীিতা অর্য়ি। মিমভন্ন পুরুয়ষর কায়ি মিয়রয়ক ভাড়া মদয়ে ঘস কায়রা 

অধজীি হেিা িরং মিয়রয়ক মিমরে কয়র ঘস অর্নিমতকভায়ি স্মিভ্র হয়ে ওয়ি। মিিামহত িারজীরা মিয়র অয়র্াপার্ি 

করয়লও ঘসই অয়র্র উপর স্ািজীর অমধকার রায়ক। মকন্তু ঘহতাইরা স্াধজীি ভায়ি মির উপার্ি উপয়ভাগ করয়ত পায়র। 

এই সকল িারজীরা তায়দর িারজীত্বয়ক চূড়ান্ত সজীিাে ি্িহার কয়র প্রাে পুরুয়ষর সিতুল্ পমরমস্মতর সৃমটি কয়র। প্ররয়ি তারা 

পুরুয়ষর কায়ি কি্রূয়প সিমপ্ত হে, তারপর তারাই কত্া হয়ে ওয়ি। তারা আচরি ও করািাত্াে স্াধজীি। তারা ঘভাগ 

কয়র িুমদ্ধিৃমত্তগত স্াধজীিতা। সিয়চয়ে সম্মামিত মিল্পজী, ঘলখকরা তায়দর ঘিটিি কয়র রায়ক।

এই প্রসয়গি প্রািমন্ক আিায়দর স্রি কমরয়ে ঘদি, পুরুয়ষর মপ্রে উপপত্জীয়দর করা, রারা িমক্তধর ঘপ্রমিকয়দর 

িাধ্য়ি পৃমরিজী িাসয়ি সি সিে অংি মিয়েয়ি১৪। ঘহতাইরা িারজী পুরুয়ষর কাি ঘরয়ক ঘর অর্ ও অি্াি্ সুমিধা লাভ 

কয়র তায়ত ঘস তার িারজীধি্জী হজীিিি্তার ষেমতপপূরি ঘপয়ে রাে। তয়ি এমক প্রকৃত িুমক্ত? ঘকায়িা পুরুষই তার চূিান্ত প্রভু 

িা হয়লও, পুরুয়ষর প্রয়োরি তায়দর রি্ ররুরজী। রারিমিতার ঘরৌিয়ির প্রতাপ হামরয়ে ঘফয়ল, রমদ পুরুষ তার প্রমত 

আকষ্ি হারাে। এিিমক মচরেতারকাও পুরুয়ষর সির্ি হারায়ল িয়ি কয়র তায়দর উজ্জ্বলতা হয়ে রায়ছি ম্াি। ঘহতাইরা 

একান্তভায়ি মিভ্র কয়র তার ঘদয়হর উপর, রার িপূল্ কয়ি রাে মিি্িভায়ি, সিয়ের সায়র সায়র। তার রূপ আসয়ল একটা 

ঠুিয়কা সম্দ রা মকিুমদয়ির রি্ স্ােজী হে। 

মসয়িাি দ্ ঘিায়ভাোয়রর এই অধ্ােমট পিয়ত পিয়ত িয়ি পয়ড় রাে সুকুিারজী ঘদিজীর প্রাচজীি ভারয়ত গমিকা 

প্রিন্মটর করা। ঘসখায়ি আিরা িারাগিিায়দর িয়ধ্ িািা স্তয়রর উয়লেখ পাই। প্রাচজীি ভারয়ত ঘহতাইরার সিতুল্ অিস্ায়ি 

মিয়লি রারগমিকারা। নিমদক রুয়গর রারগমিকায়দর িয়ধ্ িসন্তয়সিা, আম্রপামলর করা আিরা পাই আচার্ার ঘলখাে। 

এরা মিষো-দজীষোে, ঐবেয়র্ িহয়রর অি্াি্ িারজীয়দর ঘচয়ে অয়িক উঁচু স্ায়ি অিস্াি করয়তি। তারাও মসয়িাি িমি্ত 

ঘহতাইরার িতই সিায়রর অি্াি্ িারজীয়দর ঘরয়ক অয়িক ঘিমি স্াধজীিতা ঘভাগ করয়তি। প্রাচজীি ভারয়তর ঘশ্রঠি গমিকায়দর 

মিয়চ মিয়লি ঘকৌমিক্রেজী, কুম্ভদাসজীরা। এরা রারপ্রাসায়দ মিয়রর মিষো অিুসায়র কার কয়র রজীমিকা মিি্াহ করয়তি। মকন্তু 

এরা মিল গৃহস্ািজীর ঘভাগ্। একই ভায়ি ঘদমখ সিসািমেক ফ্ায়সে অমধকাংি িারাগিিা মিয়লি প্ররয়ি গৃহ পমরচামরকা এিং 

এরা গৃহস্ািজীর ঘভাগ্ মিয়লি। এভায়িই তারা ধজীয়র ধজীয়র িারাগিিা হয়ে ওয়িি অল্প সিয়ের ি্িধায়ি। রমদও প্রাচ্ ও 

পাচিায়ত্র সাধারি িারাগিিায়দর স্াি মিল রারগমিকা ও ঘহতাইরায়দর িজীয়চ। পাচিায়ত্ িারাগিিারা ঘতিি সম্মামিতাও 

মিয়লি িা। তায়দর রজীিি পুমলয়ির ও খয়দেরয়দর ঘচাখ-রাঙামিয়ত, দালায়লর প্রহায়র ঘকয়ট ঘরত। তয়ি এয়দর িয়ধ্ 

ঘহতাইরা রয়রটি সম্মাি ঘপয়তি এিং মিখ্াত মিল্পজী গুিজীরি পমরয়িটিি কয়র রাকয়তি তায়দর। 

তয়ি রূপ-ঘরৌিি রজীমিকা রায়দর তায়দর িেস কায়ল উপার্য়ির রাস্তা হয়ে আসত সজীমিত। অমধকাংি ঘষেয়রেই তারা 

মভষোিৃমত্ত িা অি্াি্ গমিকায়দর দাসজীিৃমত্তয়ক রজীমিকা কয়র মিয়তি। ঘকৌমটয়ল্র অর্িায়্রে িৃদ্ধ-ভাতার উয়লেখ পাওো রাে 

‘রদ রসথকন্ড রসক্স’ : নািী সতিাি সংজ্া রনমতিাথণি এক অনন্ পাি
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গমিকায়দর রয়ি্। মকন্তু সিসািমেক ফ্ায়সে রাষ্ট্র আলাদা কয়র ঘকায়িা দামেত্বই পালি করয়তা িা গমিকা সিায়রর প্রমত।

যপ্রৌঢ়নত্ব েবারী

িারজীর রজীিয়ির এই পর্ােমট িি্িা করার ঘষেয়রে দ্ ঘিায়ভাোর িপূলত দুমট স্তয়রর উয়লেখ কয়রয়িি— প্রাক ঘপ্রৌঢ় স্তর 

এিং ঘপ্রৌঢ় স্তর। প্ররি স্তয়র িারজী তার ঘরৌিি চয়ল রাওোর, আকষ্ি ষেিতা চয়ল রাওোর ভয়ে রেস্ত রায়ক। এই সিেটাে 

পুরুষ রায়ক তার উন্নমতর মিখয়র। মকন্তু িারজী তখি ঋতুস্াি িন্ হয়ে রাওোর ভয়ে, িারজীত্ব ঘরয়ক িমঞ্ত হওোর ভয়ে 

ভজীত হে। তয়ি এর ি্মতরেি আয়ি। ঘলমখকা িয়লি �য়র-িাইয়র ভারজী কায়রর সয়গি রুক্ত ঘরিি কৃষক িারজীরা, শ্রিরজীিজী 

্রেজীরা মিরন্তর গভ্ধারয়ির জ্ালা ঘরয়ক িুক্ত হয়ে মিমচিন্ত ঘিাধ কয়র। ঘিাটািুমট ৩৫ িিয়র িারজীর মিয়রর িরজীর মিয়ে, 

সিার ও পমরিারসৃটি রািতজীে অস্মস্ত ঘরয়ক িুক্ত হে। এই সিয়ে িারজীর কািায়িয়গর পপূি্ মিকাি �য়ট। ঘস তখি চাে তার 

ঘরৌিকািিাগুমলয়ক তজীরিভায়ি র্প্ত করয়ত। মকন্তু আেিার মদয়ক তামকয়ে ঘস হতাি হে। ঘস ঘদয়খ মিয়রর কািিা িাসিা 

ঘিাঝার আয়গই তার রূপ ঘরৌিি মিগত প্রাে। তখি ঘস চুয়লর রং কয়র, ত্বয়কর চচ্া কয়র, অ্রেপ্রচার কয়র হয়লও িৃতপ্রাে 

ঘরৌিিয়ক খামিক দজী�্ামেত করার ঘচটিা কয়র ঘস। আিার অয়িক সিে মকয়িারজী ঘিলার আদুয়রপিা আর চঞ্ল হািভায়ি 

মফয়র মগয়ে সি্য়তাভায়ি ঘস তার িারজীত্বয়ক কয়র অমতরমজিত। স্য়প্ন কািাতুর িাোিপূমত্রা মভড় কয়র রায়ক তার। এয়কর পর 

এক তরুয়ির ঘপ্রয়ি পয়ড় ঘস মকয়িারজীর িত ধমষ্তা হওোর ভািিাে তামড়ত হে, িারাগিিা িৃমত্ত করার উন্ত্ত িাসিা তায়ক 

ঘপয়ে িয়স। তার িারজীয়ত্বর কািিা-িাসিার ঘদাটািাে অয়িক সিে �টয়ত পায়র িয়িামিকলি। এই নিকল্ তায়ক আত্মজীে-

পমররয়ির কায়ি মিরমক্তর পারে কয়র ঘতায়ল। ঘর িারজী িৃদ্ধ হওো মিয়ে িিয়ক প্রস্তুত করয়ত পায়র িা তার ররঃমিিৃমত্তর 

সিস্াগুমল চলয়তই রায়ক আিৃতু্ পর্ন্ত। অয়িক সিে এই িেয়স িারজীরা মিয়রর কি্ার িয়ধ্ মদয়ে মিয়রয়ক প্রমতফমলত 

করয়ত চাি আিার একসয়গি তায়দর প্রমতদ্ন্দজী মহয়সয়ি ঘদয়খি। শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লি এরা অয়িক ঘষেয়রে কি্ার 

পামিপ্রার্জীর প্রমত আসক্ত হয়ে পয়ড় কি্ায়ক প্রমতদ্ন্দজী িয়ি কয়র তারা। ঘপ্রৌঢ়য়ত্বর ঘিষ স্তয়র িারজী চূড়ান্ত মিঃসগিতাে 

ঘভায়গি। পুরে-কি্া সকয়লই ধজীয়র ধজীয়র মিয়রর রগত নতমর কয়র ঘিে। অমধকাংি ঘষেয়রেই এই িাধ্য়ক্র মদিগুমলর করা 

ঘভয়ি সন্তাি দত্তক ঘিে িারজী। স্ািজী এই সিে একমট সফল রজীিি কামটয়ে মস্রতা খুঁয়র পাে। তখি ঘপ্রৌঢ়া সিে কাটায়ত 

কখয়িা উল ঘিায়ি, ঘসলাই কয়র। হেত উৎপন্ন দ্রি্মট কায়র লাগয়ি িা ঘরয়িও ঘসগুমল িামিয়ে দাতি্ সংস্াে দাি কয়র 

মিশুদ্ধ আি্লাভ কয়র। ঘস আর মিয়বের ওপর তার অমধকারয়ক মিস্তৃত করার ঘচটিা কয়র িা। শুধু দপূর করয়ত চাে তার 

অিসাদরিস্তা। স্ািজী-্রেজীর সম্ক্ সচরাচর এইসিয়ে িন্ু স্ািজীে হে অরিা িৃদ্ধ স্ািজীয়ক ঘস ঘদয়খ উপদ্রি রূয়প। ঘপ্রৌঢ় 

িারজী িাধ্য়ক্ পপূি্ স্াধজীিতা উপয়ভাগ কয়রি রখি তার ঘসটার প্রয়োরিই রায়কিা। শ্রজীিমত ঘিায়ভাোর িয়লি আসয়ল 

ঘকায়িা সিয়ে িারজী একই সয়গি স্াধজীি ও কার্কর হয়ে উিয়ত পায়র িা। "At no time of life does she succeed in 
being at once effective and independent.”১৫।

মসয়িাি ঘরিি �য়র িাইয়র িারজীর অমরেে ভূমিকমটর ঘচায়খ আঙুল মদয়ে ঘদখায়িার ঘচটিা কয়রয়িি, সাংখ্ দি্য়ি 

রগয়তর অমভি্মক্তয়ত প্রকৃমতর ভূমিকামটও ঘসই রূপ। সিায়র িারজীর-পুরুয়ষর িয়তাই সাংখ্ দি্য়ির িপূল ত্বি দুমট — 

প্রকৃমত ও পুরুষ। পুরুষ তার সমগিিজী রিামত্মকা প্রকৃমতর সায়র মিমলত হয়ে রগয়তর অমভি্মক্ত প্রমরেো শুরু কয়র। এই 

অমভি্মক্ত রামন্ত্রক প্রমরেো িে, উয়দেি্সাধক। পুরুয়ষর ঘভাগ ও নকিয়ল্র রি্ই প্রকৃমত রগতরূয়প অমভি্ক্ত হে। 

রগয়তর অমভি্মক্তয়ত প্রকৃমতর ভূমিকামট ঘরিি এয়কিায়রই মিম্রিে, ঘতিমি সিায়র িাতারূয়প, রাো রূয়প, তিো রূয়প, 

ঘপ্রৌঢ়া রূয়প িারজীর ভূমিকামটও একইরকি মিম্রিে।

আসয়ল, িারজীর রামপত অমভজ্তাে The Second Sex পাচিায়ত্ই ঘহাক িা প্রায়চ্, আিায়রা-উমিি িতয়কই ঘহাক 

মকংিা একমিংি িতয়ক, ঘদি-কাল মিমি্য়িয়ষ সকল িারজীয়দর আত্মসয়চতি কয়র ঘতায়ল। প্রমতমদিকার রজীিি সংরিায়ি 

সাহস ঘরাগাে। আধুমিক মিষোে মিমষেত হয়েও অমধকাংি ঘিয়েই আরও িামিয়ে চলার মিষোয়কই অরিামধকার ঘদে। 

মিিাহয়কই রজীিয়ির লষে্ িয়ল িায়ি। অয়িক ঘষেয়রেই পমরিার ঘরয়ক তায়ক মিমষেত কয়র ঘতালা হে ঘকিল একমট মিমষেত 

সরকামর চাকুয়র পারে ঘরাগাড় করার উয়দেয়ি্। আরও আিায়দর সিায়রর অমধকাংয়ির কায়িই গৃহিধপূত্বই ঘিয়েয়দর ঘপিা; 
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মিষোর হার কি হওোে অমধকাংি িারজীই অন্ন সংস্ায়ির রি্ স্ািজীর িুখায়পষেজী। রমদও home maker মহয়সয়ি তায়ক 

সম্মাি কয়র িা ঘকউই। ঘকায়িা ঘকায়িা ঘিাটা আিদামির চাকমর ঘপয়ত ঘগয়ল ঘিাটা �ুষ মদয়ত হে। ঘিয়েয়দর এই ঘপিার 

রয়ি্ও মদয়ত হে �ুষ, পি রার আয়রক িাি। এিি িে ঘর রিথিমট পড়য়ল ঘিয়েরা আত্ম সয়চতি হয়ে উিয়ি সহয়রই। 

িরং আত্মজ্ায়ির গরর রার আয়ি আরও তার কায়ি রিথিমট অিি্ই পাি্, ঘদিকায়লর ফারাক, অমভজ্তা মিয়বের অয়িক 

ফারাক রাকা সয়্বিও।

তিু মসয়িায়ির মিরুয়দ্ধ অমভয়রাগ ওয়ি সি্রিজীিতার। মতমি রখি ঘিয়েয়দর রজীিয়ির অমভজ্তার করা িয়লি 

তখি ঘস অমভজ্তার অয়িকটাই র্তজীে মিয়বের অিুন্নত ঘদিগুমলর ঘিয়েয়দর রামপত অমভজ্তার ঘচয়ে আলাদা। তার 

ঘলখা পয়ড় িুমক্তকািজী তরুিজীরা ঘরিি অিুপ্রামিত হয়েয়িি, ঘতিমি িার্য়ত্বর প্রমত, মিিায়হর প্রমত দৃমটিভমগির রি্ মতমি 

তজীরি সিায়লামচতও হয়েয়িি। পমরিার উয়ছিয়দর িদয়ল পমরিায়রর ঘরয়ক মপর্তন্ত্রয়ক উয়ছিদ করাও মিকল্প হয়ত পারত। 

আরকাল প্রারিসর ঘদিগুমলয়ত পমরিায়রর গৃহকয়ি্ এিং সন্তাি প্রমতপালয়ি পুরুষরাও সমরেে অংিরিহি করা ঘরয়ক 

ঘরোত পাি িা। মসয়িাি সংসার কয়ি্ মিিমজ্জত িারজীর পুিরািৃমত্তিে রজীিয়ির করা িয়লয়িি। আরয়কর রুয়গ মকন্তু িহু 

িারজীই কি্রতা। অয়িক ঘষেয়রে স্ািজী িা ্রেজী ঘকউই সিে পাি িা এই সাংসামরক কারগুয়লা সম্াদি করার। ঘস ঘষেয়রে 

ঘসই কারগুমল তরা সন্তায়ির রষেিায়িষেি কয়রি ঘিতিয়ভাগজী র্তজীে ঘকউ। সন্তাি প্ররিয়ির রি্ ও ঘসই সন্তািয়ক সুস্ 

স্াভামিক পমরয়িয়ি িড় কয়র ঘতালার রি্ পামরিামরক রজীিয়ির মকিু একটা কািায়িা ঘর লাগয়িই, এ করা অস্জীকার করা 

রাে িা। তা সয়্বিও ঘিায়ভাোয়রর রচিাে ঘরভায়ি িারজীর িরজীর, িি এিং নদিম্ি অমভজ্তাগুমলর সুষোমতসুষে মদকগুমল 

ধরা পয়ড়য়ি, িারজীিাদজী আয়্ালি সংগিয়ি ও িারজীিাদজী তাম্বিক আয়লাচিার অরিসয়র তার িপূল্ অপমরসজীি।
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